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Noch mehr tolle 

Tipps findest du in:

Müll trennen — auch in deinem Zimmer

Abfall sammeln

Finde heraus, was alles in den gelben Sack oder die gelbe Tonne gehört. Manche Gemeinden 
geben eine Abfallfi bel heraus, du kannst die Informati onen aber auch im Internet fi nden.

Trommle deine Freunde zusammen und gründe ein »Zero-Waste-Kommando«! Rüstet euch mit 
Müllsäcken und Handschuhen aus. Ladet auch ein paar Erwachsene ein – die können nachher die 
schweren Müllsäcke schleppen!

Trenne den Müll auch in deinem Zimmer in zwei verschiedenen Behältern: einer ist 
für Recycling-Material, der andere für Restmüll (z. B. Shampoofl aschen, Tesafi lm etc.).2

Wenn die Eimer voll sind, dann kommt der Restmüll in die schwarze Tonne. Alles andere 
wird sorti ert und getrennt entsorgt, zum Beispiel im Altpapier oder der gelben Tonne.3

Finde heraus, was alles in den gelben Sack oder die gelbe Tonne gehört. Manche Gemeinden 
geben eine Abfallfi bel heraus, du kannst die Informati onen aber auch im Internet fi nden.

Kompost aufsetzen
Wenn ihr zu Hause einen Garten oder einen Balkon habt, kannst du dort einen Komposthaufen 
anlegen, dafür gibt es spezielle Anleitungen in Gartenbüchern. Ansonsten frag doch mal in der 
Schule nach, ob dort Platz für einen Kompost ist! 
Auf den Kompost kommen alle organischen Abfälle: Apfelbutzen, Bananenschalen, Kaff eesatz, 
rohe Gemüsereste … Was dort nicht hingehört: Gekochtes und Tierisches, wie z. B. Käseabfälle!

1

Vermische zwei Dritt el der Küchenabfälle mit einem Dritt el trockenem Material 
(welkes Laub, dünne Zweige).

Zieht gelbe Warnwesten an, auf die ihr den Namen eures Kommandos geschrieben 
habt. Es ist wichti g, dass möglichst viele Menschen euch bei eurer Akti on sehen.

Macht einmal im Monat eine schöne Wanderung, bei der ihr allen Müll einsammelt, 
den ihr fi ndet. Vorsicht bei gift igen oder unklaren Abfällen! Bitt et eure erwachsenen 
Begleiter, alles aufzusammeln, woran man sich stechen oder schneiden könnte. 
Gleiches gilt für alle sehr schmutzigen, gift igen oder irgendwie verdächti gen Abfälle.

2

2
3

Die Mischung von Zeit zu Zeit umschichten, 
um sie zu durchlüft en. Nach einem bis mehreren Jahren (je nach Klima und Größe des 

Komposthaufens) haben sich die Abfälle in einen tollen Dünger für 
den Garten oder eure Balkon-pfl anzen verwandelt!

3 4

Zu viel Plastik, zu viel Verpackung, zu viel Abfall ... ! 
Du möchtest einen Beitrag leisten und unseren Planeten 
schützen, weißt aber nicht, wie? In diesem Buch werden 

32 Aktionen zu Müllvermeidung oder -recycling vorgestellt. 
Lerne z. B. Kleidung zu recyceln, Kompost herzustellen 
oder Plastikgegenstände zu ersetzen. Nimm die Heraus-

forderung an und werde ein Umwelt-Superheld! 
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